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Sufletele care ajung astazi la Ortodoxie sunt adesea neajutorate sau chiar schilodite. De multe
ori, auzi de la convertiti, dupa céativa ani de lupte aparent fara izbanda, ca ,nu stiam in ce m-am
bagat cand am trecut la ortodocsi”. Unii simt acest lucru cand intalnesc pentru prima data
credinta ortodoxa, iar asta ii face sa amane convertirea, sau chiar sa fuga definitiv de credinta.
Ceva similar se intdmpla adesea cu cei botezati in pruncie, care, odata ajunsi la maturitate,
trebuie sa se decida daca sa-si asume sau nu credinta in care au fost botezati.

Dintr-un anumit punct de vedere, aceasta este consecinta unei fagaduinte profunde, cerute
celor seriosi in privinta credintei ortodoxe. Este o fagaduinta foarte diferita de cea care se cere
acelora care intra intr-o noua confesiune sau secta. Exista multe confesiuni, cu interpretarile lor
diverse asupra vietii crestine, dar exista o singura Biserica a Lui Hristos, care traieste viata
adevarata in Hristos si invatatura si practica Apostolilor si Parintilor Bisericii.

Dar, dintr-un punct de vedere mai practic, problema o constituie saracia sufletului modern,
nepregatit si neinvatat pentru a putea simti adancimile trairii crestine. Exista o dimensiune
culturala si una psihologica in aceasta saracie a noastra. Educatia tinerilor de azi, in special in
America, are deficiente binestiute in a dezvolta gustul copiilor pentru formele inalte de arta,
literatura si muzica. Rezultatul este ca tinerii sunt educati, la mila intamplarii, sub influenta
televiziunii, a muzicii rock si a altor forme de cultura contemporana (sau, mai degraba,
anti-cultura). Si — atat ca o cauza cét si ca un rezultat, dar in special din cauza lipsei oricarei
idei despre ce inseamnd o viata crestineasca si despre cum ar trebui crescut un tanar — sufletul
celui care a supravietuit anilor de tinerete este un pustiu sentimental. in cele mai bune cazuri, i
lipsesc anumite atitudini in fata vietii, care mai demult erau considerate normale si
indispensabile.

Astazi, putini sunt aceia care pot sa isi exprime clar ideile si sentimentele, si sa le infrunte cu




Educarea duhului, a sufletului si a trupului

Scris de leromonah Serafim Rose
Marti, 24 Octombrie 2017 19:59

maturitate. Mulli, nici macar nu stiu ce se intampla in sufletul lor. Viata este sectionata artificial
intre munca (si sunt foarte putini cei care isi pun sufletul sau cea mai buna parte din el acolo,
deoarece munca este ,doar pentru bani”), distractie (pentru multi, singurul scop al vietii), religie
(doua-trei ore pe saptamana) si tot aga, fara sa existe un fir care sa le lege si sa dea sens. Mulii
dintre cei care nu sunt impacati cu acest tip de viata incearca sa traiasca intr-o lume imaginara,
creata de ei (in care vor sa includa si religia). $Si ceea ce subintinde toata cultura moderna,
numitorul comun, este cultul egoului si al confortului, fatale pentru orice idee de viata
duhovniceasca.

Acesta este ceva din fundalul si ,bagajul cultural” cu care astazi un om ajunge la Ortodoxie.
Multi, desigur, raman ortodocsi, in pofida trecutului lor; altii ajung la dezastre duhovnicesti din
aceeasi cauza, iar un numar semnificativ de oameni raman schiloditi interior sau cel putin nu
mai cresc duhovinceste, deoarece sunt pur si simplu nestiutori si nepregatiti pentru cerintele
reale presupuse de viata duhovniceasca.

Drept inceput in confruntarea cu aceasta problema (si sperand in ajutorarea celor tulburati de
ea), sa aruncam o scurta privire la invatatura ortodoxa despre natura umana, asa cum apare in
scrierile unui scriitor ortodox din secolul XIX, un adevarat Parinte al Bisericii din vremurile
moderne: Episcopul Teofan Zavoratul (+1892). in cartea sa ,Viata duhovniceasc si cum o
putem dobandi” el scrie:

»,Viata umana este complexa si cu multe aspecte: fizice, mentale si duhovnicesti. Fiecare
aspect are propriile sale puteri sau caracteristici, nevoi si feluri, precum si preocupari Si
satisfactii proprii. Numai atunci traim cu adevarat, cand toate puterile se afla in miscare si toate
nevoile noastre sunt satisfacute. Dar cand numai o mica parte a puterilor noastre se afla in
migcare si numai un numar mic din nevoile noastre sunt satisfacute, atunci aceasta nu este
viata...Omul nu traieste ca fiinta umana atunci cand cele dinlauntrul lui nu se afla in miscare...
Este necesar pentru noi sa traim asa cum Dumnezeu ne-a creat, si atunci cand cineva nu
traieste in acest fel, pot afirma deschis, cu incredere, ca el nu traieste de fel” (Sf. Teofan
Zavoratul — ,Viata duhovniceasca si cum o putem dobéndi”, Editura Egumenita, 2006, traducere
de Gratia Lungu Constantineanu, p.41.)
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SEX. CULTE 51 OQCULTISM IN FILME
JAY DYER

Jay Dyer rezolva 24 de puzzle-uri formate fiecare din sute de piese
pline de aluzii cu semnificatii oculte
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