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In urméa cu exact 40 de ani trecea la Domnul, Arhiepiscopul Bisericii Ruse din Exil Andrei
Rimarenko, una din ultimele legaturi cu lantul de aur al traditiei ortodoxe rusesti, ucenic al
staretilor de la Optina si duhovnic al Sf. Filaret de New York. Textul cuviosului parinte Serafim
Rose, tradus pentru prima data in romana, are meritul de a reliefa caracteristicile fundamentale
ale modului de viata ortodox, ilustrate pe deplin in viata parintelui Andrei Rimarenko, fiind in
acelagi timp un foarte accesibil indreptar de supravietuire crestineascd in vremuri anti-crestine.
(Ninel Ganea)

In anii din urma, Arhiepiscopul Andrei, intaistatatorul asezamantului de la Noul Diveevo din
Spring Valley, New York, unde amintirea Sf. Serafim este pastrata cu sfintenie, s-a bucurat de
mare cinstire. In special in 1971, la cea de-a 50-a aniversare de la hirotonirea sa ca preot si in
1973 la implinirea varstei de 80 de ani, cand a fost ridicat la rangul de arhiepiscop. Multi oameni
vin la el doar ca sa primeasca o binecuvantare, recunoscandu-l, intr-un fel, ca pe un ,ultim
staret ortodox rus” si sperand sa ia contact prin el cu adevarata traditie a spiritualitatii ortodoxe
care se stinge astazi cu repeziciune. Si, fard indoiala, el este o legatura vie cu Sfintii Parini
intr-un sens literal, deoarece a fost ucenic al ultimilor doi stareti de la Optina, Anatolie Si
Nectarie.Sub patrafirul sau a adormit, in anul 1928, ultimul staret, Necatarie. Dar nu din acest
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motiv este el astazi foarte relevant pentru noi. Ci, mai degraba pentru invatatura sa, primita de
la acesti stareti sfinti, despre cum sa supravietuiesti ca un crestin ortodox in anticrestinul secol
XX.

Aceasta invatatura, desi solid patristica, nu este o invatatura din carti, ci din viata. Cele patru
fragmente din scrierile sale, prezentate mai jos (vezi link ; in curs de aparitie pe karamazov.ro —
n.trad.), vorbesc despre principalele evenimente din viata sa, una plina de mari incercari si
suferinte, desfasurata in conditii de revolutie, anarhie, arestari, slujbe religioase in catacombe,
exil, bombardamente si evacudri. ins& nu in aceste suferinte ca atare — oricat de folositoare
sunt ele pentru viata duhovniceasca — trebuie cautata cheia invataturii sale. Altii au indurat
incercari similare, dar f&ra roade. In toate locurile unde circumstantele istorice I-au dus (Kiev,
Berlin, Wendlingen, statul New York),"in jurul sau s-a format o comunitate ortodoxa deosebit de
unita. lar acest fapt reprezinta o cheie mai buna pentru a intelege invatatura sa. Astfel de
comunitati, astazi rare in randul crestinilor ortodocsi, nu apar spontan, ci doar in circumstante
extrem de favorabile, daca este prezenta o filosofie constient ortodoxa a vietii. Aceasta filosofie
constient patristica este ceea ce putem invata cu deosebire de la Arhiepiscopul Andrei. Sa
incercam sa punem pe hartie principalele puncte ale acestei filosofii, care, desigur, nu este o
filosofie sistematica, bazata pe abstractii, ci o filosofie vie, izvorata din experienta
duhovniceasca ortodoxa.

in primul rand, Ortodoxia nu este doar un ritual sau o credint&, un model de comportament sau
orice altceva ce un om ar putea avea, crezand ca astfel el este un crestin, si totusi sa fie
duhovniceste mort. Este mai degrabd o REALITATE SAU PUTERE ESENTIALA (cTuxus -
stihia in rusa), care il transforma pe om, ii da puterea sa traiasca in cele mai grele si chinuitoare
conditii si il pregateste sa plece impacat spre viata vesnica.

in al doilea rand, esenta vietii ortodoxe adevérate este cucernicia sau evlavia (6narodectve -
blagocestie), care este, in cuvintele Staretului Nectarie bazata pe etimologia cuvantului, ,a
pastra cu cuviosie ceea ce este al lui Dumnezeu”. Este ceva mai adanc decéat doctrina dreptatii.
Este patrunderea lui Dumnezeu in fiecare aspect al vietii, este viata traita in frica si teama de
Dumnezeu.

in al treilea rand, o astfel de atitudine aduce MODUL DE VIATA ortodox (6biTb), care nu
reprezinta doar obiceiurile exterioare sau comportamentul specific crestinilor ortodocsi, ci toata
nevointa duhovniceasca constienta a omului pentru care Biserica si randuielile sale sunt in
centrul a tot ceea ce face si gandeste.
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Trairea impreuna si constienta a acestui mod de viata, care are in centru slujbele zilnice,
creeaza comunitatea autentic ortodoxa, cu simtamintele sale de usurare, bucurie si liniste
interioara. Non-ortodocsii - si chiar multi dintre cei nu pe de-a intregul constient crestini
ortodocsi - cu greu isi pot imagina cum poate fi aceasta experienta a comuniunii si ar fi tentati
sa o respinga, ca pe ceva ,subiectiv’. Dar nimeni dintre cei care au participat cu toata inima la
viata unei comunitati ortodoxe adevarate, monahale sau laice, nu se va indoi vreodata de
realitatea acestei trairi ortodoxe.

Cand Arhiepiscopul Andrei povesteste despre cautarea sa de o viata (si"incununata de succes)
a ,linistii pierdute” a ortodoxiei din copilaria sa, si chiar de crearea ei, el exprima dorinta tuturor
celor care au baut adanc din Sfanta Ortodoxie, de a gasi locul, a crea conditiile si a obtine acea
stare sufleteasca, prin care sa traiesti viata ortodoxa completa si autentica, uniti in minte si
suflet cu alli traitori de de acelasi fel. Chiar daca acest ideal este rareori atins in practica, el
ramane inca idealul ortodox.

in al patrulea rand, fira o nevointa duhovniceasca constanta si constienta chiar si cea mai buna
viata sau comunitate ortodoxa poate deveni o sera, o atmosfera ortodoxa artificiala, in care
manifestarile exterioare ale vietii ortodoxe sunt doar ,savurate” sau luate de bune, in timp ce
sufletul raméne neschimbat, relaxat si confortabil, in loc de a fi incordat pentru lupta de
mantuire.

De céate ori nu s-a intamplat ca o comunitate, odata ce devine prospera si renumita, sa isi
piarda pretiosul entuziasm si unitatea de suflet din primele zile ale incercarilor grele!

Nu exista ,formuld” pentru viata ortodoxa cu adevarat bine-placuta lui Dumnezeu. Tot ceea ce
este exterior se poate transforma intr-un fals. Totul depinde de starea sufletului, care trebuie sa
se cutremure in fata lui Dumnezeu, avand legea lui Dumnezeu in fata, in fiecare aspect al vietii,
tinand in fiecare moment cu evlavie pe primul loc in viata ceea ce este al lui Dumnezeu.

in al cincilea rand, cel mai mare pericol la adresa modului de viata ortodox din timpurile
moderne este ceea ce Arhiepiscopul Andrei numeste ,umanism” — un termen general care
acopera intreaga vasta migcare intelectuala (si acum si politica) care are drept scop ultim
distrugerea crestinismului adevarat si inlocuirea sa cu o filosofie lumeasca, rationalista, in care
omul, in fapt, se transforma pe sine in dumnezeu. Manifestarile umanismului sunt multiple, de la
Renasterea din Apus si erezia iudaizantilor din Rusia secolului al XV-lea si de mai inainte, la
ateismul desantat si Revolutia din secolul al XVlll-lea, pana la comunismul si toate celelalte
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filosofii din zilele noastre, care plaseaza valoarea ultima in aceasta lume si ii indeparteaza pe
oameni de Dumnezeu. Umanismul pune stapanire pe oameni in multe feluri, de regula nu
printr-o convertire intelectuala constienta, ci cel mai adesea prin laxitate si ignorare a vietii
duhovnicesti. Raspunsul ortodox in fata acestui pericol — al carui scop final este domnia
Antihristului — este o FILOSOFIE ORTODOXA A VIETII CONSTIENTA.

Aceasta invatatura este profunda si putini sunt aceia care sunt capabili sa o urmareasca pana
la sfarsit. Arhiepiscopul Andrei, suferind mult cu trupul, este la apusul vietii sale. Aceasta
legatura vie cu un timp si o traditie mult mai bogate decéat ale noastre nu va mai fi mult printre
noi. Dar invatatura sa nu trebuie sa moara odata cu el. Prin Providenta lui Dumnezeu, renumitul
scriitor Soljenitin a venit anul acesta la Noul Diveevo, iar arhiepiscopul Andrei a profitat de
ocazie ca sa-i impartaseasca aceasta invatatura, chiar daca in cea mai scurta versiune posibila
- un exemplu simptomatic de renastere a constiintei religioase {inca neformate, totusi) din Rusia
de azi. Dar aceasta invatatura nu este doar pentru rusi, care fie au cunoscut ortodoxia pe deplin
intrupata in viata, fie, ca Soljenitin, sunt atrasi prin sangele lor de o nazuinta catre ceva ce
stramogii lor au avut. Este o invatatura a vietii pentru toti crestinii constient ortodocsi.

Fie ca aceia care iubesc profund si pretuiesc ortodoxia sa preia aceasta invatatura si — la fel
cum Arhiepiscopul Andrei a facut cu invatatura iubitului sau Sf. Tihon (de Zadonsk) —sa o
traiasca si astfel sa recupereze si sa restaureze chiar si in vremurile noastre barbare si
anticrestine, MODUL ORTODOX DE VIATA.

Publicat pentru prima oara in revista ,,The Orthodox Word”, editia lulie-August 1975
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