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Nu cunosc vreun criteriu mai relevant pentru agsezarea interioara a omului decat muzica pe care
o asculta. Nu este un standard matematic si pot exista exceptii notabile, dar, de cele mai multe
ori, functioneaza cu o precizie uluitoare pentru a determina starea sufleteasca a cuiva. Este
relevant atat ceea ce iti place céat si, mai ales, ceea ce iti repugna, ce nu poti suporta, ce te
aduce la paroxismul plictiselii si nelinistii.

Sinologul Simon Leys povesteste cum, aflandu-se intr-o cafenea obisnuita, cu oameni care
sporovaiau vrute Si nevrute, intr-o atmosfera degajata, a trait o epifanie. La radioul din bar se
auzea insiruirea binecunoscuté de cantece pop, complet indistincte pentru cel care nu este
pasionat de gen. Doar ca, la un moment dat, calupul ordinar a fost intrerupt ca din senin de
cvintetul pentru clavecin al lui Mozart. Si de unde toatd lumea palavragea neabatut si fara
complexe, peste cafenea s-a asternut o liniste sténjenitoare. Nimeni nu mai spunea nimic, iar
oamenii au devenit dintr-o data ingrijorati, nestiind ce sa facad sau sa spuna. Situatia a fost
salvata de un curajos care s-a indreptat hotarat spre radio si a schimbat postul regasind
aceleasi bucati pop nedefinite. Ca prin minune, oamenii si-au recapatat suflul, figurile detasate
si preocuparile relaxate. Nu mai era nimic care sa le tulbure deprinderile frivole.

Leys merge mai departe sSi vede in acest episod o respingere a frumusetii, o ,insulta intolerabila
resimtita de mediocritate” si nu am de gand sa-l contrazic. Dar, la un nivel mai primar, este
vorba pur si simplu de imposibilitatea de a gusta din linistea si asezarea unei ordini mai inalte.

O stiu foarte bine din propria experientad si o poate confirma oricine a mers la biserica dupa anii
de tinerete, cand minutele se scurg exasperant, cand astepti rugaciunile de final foindu-te fara
incetare, iar prezenta acolo pare un sacrificiu demn de cei mari mucenici, capabild, in mintea
neofitului, sa rascumpere grele pacate. Nu este doar plictiseala, este o alcatuire sau, mai bine
spus, o nedesavarsire internd care nu te lasa sa patrunzi in acea lume, desi simti cumva ca
este mai placuta si mai atragatoare decét cea din care vii.

Muzica, la fel ca mersul la slujbe, iti cere un efort care nu este neaparat tehnic, desi nu contest
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ca pot exista oameni care sa guste ambele experiente ca virtuozitate, fara un mare castig
sufletesc, insa. Totusi, efortul de a ajunge sa apreciezi muzica de calitate (clasica, in esenta)
este, in primul rand, unul de ordonare a sentimentelor, de deprindere a justelor sentimente, de
a simti ceea ce trebuie sa simti. Cu alte cuvinte, este, in primul rand, un exercitiu al virtutilor, iar
muzica iti ilustreaza amplu de ce segmentarile etic/estetic au sens — daca au — doar intr-un
orizont modern. Pentru omul Traditiei, Adevarul, Binele si Frumosul merg intotdeauna
impreuna.

Pe de alta parte, aprecierea muzicii inalte nu este doar o consecinta a nevointelor sufletesti, ci
poate chiar ajuta considerabil in aceasta lupta cu sinele cazut. Altfel spus, relatia nu este intr-o
singura directie. La fel cum muzica proasta corupe simtirea, in acelasi fel muzica buna o poate
educa. Cineva, de pilda, povestea cum a fost nevoit sa schimbe canalul muzical din masina si
din casa pentru a-i oferi o educatie muzicala mai rasarita copilului. Nu a facut-o din placere, ci
din nevoie. Cu timpul, insa, a ajuns sa nu se mai poata dezlipi de acest tip de muzica si sa
resimta orice intruziune pop ca insuportabild si, mai mult, sa dobandeasca o liniste pe care nu o
avea inainte de acest exercitiu impus.

Acum, daca avem in vedere antropologia tridimensionala ortodoxa (trup, suflet, duh) nu ar
trebui sa scapam din vedere nicio clipa ca muzica, cel putin cea clasica, raméane intotdeauna pe
palierul sufletesc. Din punctul nostru de vedere, adica al celor imbibati de miasmele
modernitatii, problema o reprezinta greutatea pe care o avem in a ne ridica macar si la acest
nivel. De cele mai multe ori nici nu ne dam seama de problema si incercam sa impacam lucruri
incompatibile (vedeti cati preoti romani cunoscuti NU recomanda rockul!).

Parintele Serafim Rose povestea o intamplare survenita cu un tanar pelerin, care petrecuse mai
multa vreme intr-o alta manastire din America gi care a venit la Platina pentru a discuta
probleme foarte rafinate despre rugaciunea lui lisus, monahismul adevarat, Sfintii Parinti samd.
in timp ce se plimba pe langa manastire, Parintele Serafim a observat cum tanarul asculta rock,
se legana in ritmurile muzicii $i pocnea din degete. S-a dus la el si I-a intrebat daca nu simte
vreo contradictie intre muzica pe care o asculta si duhul Parintilor, insa tanarul nu a sesizat
nicio cacofonie in gusturile sale: ,Nu, nu e nicio contradictie. Cand vreau ceva duhovnicesc, pun
caseta cu Batranul.”

Povestea acestui tanar vorbeste, in primul rand, despre compartimentalizarea vietii noastre
moderne, in care avem un sine distinct pentru fiecare situatie sociala, iar orice unitate a
persoanei este spulberata. Cand mergem la biserica suntem ortodocsi, cand ne intalnim cu
prietenii din afara suntem seculari, cand ascultam muzica, ascultam ce se intAmpla se ne placa,
de regula o prostie samd.
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Dupa cum remarca un prieten, aceasta fragmentare are radacini adanci, iar oamenii nu mai vad
niciun fel de implicatii in duhul anumitor forme artistice. Sectioneaza chirurgical litera de duh i
se asteapta ca lucrurile sa mearga neabatut, la fel de bine ca intotdeauna. Nu se va intampla
asta.

Nu demult, de exemplu, Manastirea Vatopedu din Sf. Munte lansa un album de balade rock cu
versuri crestine. ,Cata vreme mesajul este 'ok’, muzica si etosul ei nu mai conteaza” pare a fi
noua deviza. Desigur ca forma si fondul sunt inextricabil legate si orice incercare de a dovedi
contrariul esueaza lamentabil (incercati sa puneti Psalmi pe rock sau pe hip hop).

in China clasic4, ritmurile muzicale erau etalonul prin excelenta pentru a afla starea lumii, pana
intr-acolo incat se spune ca un conducator isi trimitea armata sa previna o revolta doar
ascultadnd muzica cantata in popor. in zilele noastre, te surprinde mai putin salbaticia muzicii,
cat lipsa de atentie acordata ei sau, dimpotriva, apararea pana in panzele albe a salbaticiei
muzicale. Oamenilor ori nu le pasa ce asculta, ori sunt atat de prinsi de niste gusturi discutabile
incat cauta sa-gi rationalizeze slabiciunile.

Muzica reflecta, insa, asezarea sufletului, iar agezarea sufletului reflecta, din punct de vedere
politic, lumea. Nu intamplator, in ,,1984”, prolii ascultau melodii stupide, cvasiidentince,

compuse de un aparat, alternate cu unele cantece ,de ura”, ,latrate”, ,care semanau mai
degraba cu rapait de tobe”.

inca nu am auzit de cineva bine randuit sufleteste, dar cu preferinte muzicale la zi. Dar se poate
sa ma ingel si eu, iar lumea moderna sa reuseasca a invalida ce era evident pentru oricine
pana nu demult.
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