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Astazi au fost citite doua Evanghelii. Prima era despre vindecarea posedatului. Ucenicii lui
Hristos I-au intrebat cand au ramas singuri: ,lar dupa ce a intrat in casa, ucenicii Lui L-au
intrebat, de o parte: Pentru ce noi n-am putut sa-l izgonim?” lar Domnul le-a spus lor, ,,Acest
neam de demoni cu nimic nu poate iesi, decat numai cu rugaciune si cu post.” (Mk. 9:28,29).
Este o aducere aminte a faptului ca acum a venit vremea rugaciunii si a postului — Postul cel
Mare.

De-a lungul celor trei saptamani dinaintea Marelui Post, ne-au fost infatisate caile de pocainta
ale unui crestin care se intoarce la Tatal sau. $Si cand ne-am apropiat de Postul cel Mare, cu
rugaciunile si cantarile date nou in timpul acestor ultime patru saptamani, ar fi trebuit s& ne
cercetam si sa ne intelegem pe noi ingine. Si cand am fi inteles ce este cu noi, atunci involuntar
ar fi trebuit sa ajungem la o stare de smerenie: ,Dar Doamne, ce voi face? Doamne, ai vazut cat
de slaba si nevolnica este voia mea. Ma supun neincetat voii printului acestei lumi. Ajuta-mal!”
Si am inceput sa plang.

Acesta este motivul pentru care a fost citita a doua Evanghelie, despre Fericiri. Aceste porunci
ne arata noua ceea ce trebuie sa facem: pas cu pas, treapta cu treapta. De aceea Biserica il
sarbatoreste in aceastd duminica pe Sf. loan Scararul, cel care a scris ,Scara”, o lucrare care
ne arata ce trebuie si facem, cum o virtute se leaga de alta, ca treptele unei scéri. intr-un sens
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duhovnicesc, aceste trepte sunt Fericirile. Cel sarac duhovniceste va plange neindoit din cauza
neajunsului sau, iar cel care plange din cauza neputintei sale este deja bland. in relatia cu
fratele sau va fi ingaduitor i va cauta intotdeauna mila, pentru a atinge pacea pe care Domnul
o cere de la inimile noastre. Si nu fi va fi frica de persecutie si nu se va gandi cum sa se
razbune pe care li fac rau. Nu, intotdeauna el va trai cu acest gand: ,Doamne ajuta-mi caci
sunt slab!”

Din acest motiv, dupa ce Biserica ne-a aratat la sfarsitul primei saptamani din post directia spre
care sa ne indreptam (Ortodoxia), in timpul celei de-a doua saptamani din post, ne-a revelat
noua trairea unui om care deja se straduieste duhovniceste si are in fata sa noul principiu al
unui om precum Sf. Grigorie Palama, care a fost reinnoit nu doar duhovniceste, ci si fizic. Si
dupa ce ni |-a infatisat pe Grigorie Palama, Biserica ne-a dus pe Golgota. Ne-a aratat Crucea lui
Hristos, la care ne-am inchinat intreaga saptamana. Cei aflati in biserica, si chiar cei care nu au
fost in biserica, au vazut inaintea lor, cu ochii minti, Golgota. L-am vazut pe talharul intelept si
pe talharul care a hulit impotriva lui Hristos, si L-am vazut pe Hristos insusi care a spus ultimele
Sale cuvinte: ,Parinte, in mainile Tale incredintez duhul Meu.” (Lc. 23:46).

Atmosfera Golgotei s-a pastrat in noi. Si noi, care i-am vazut pe cei doi talhari, ar fi trebuit sa ne
hotdaram ce avem de gand sa facem. Si vazandu-| pe talharul suferind indelung, ar fi trebuit sa
ne spunem in sinea noastra: ,Doamne, i eu voi avea parte de suferinta indelungata. Dar cum
voi face asta?” Traieste potrivit Fericirilor. Nu exista alta cale. Si aceasta durere indelungata,
indiferent de cauza ei, ne va face sa suferim, dar in acelasi timp ne va da binecuvéntarea nu
doar in vesnicie, ci si aici, in mijlocul suferintei noastre pe care o induram. A fi sarac cu duhul,
smerit, a plange pentru pacatele noastre, a fi blajin ca sa suporti ocara, a fi in pace cu toata
lumea, a dori binele tuturor, a suferi persecutia pentru Hristos — toate acestea sunt grele. Dar in
acelasi timp reprezinta o bucurie. Este singura cale si cea mai scurta spre fericirea adevarata.

Sa facem acest pas acum, chiar in aceasta clipa. Astazi toata lumea se lupta pentru fericire.
Dar noi nici nu trebuie sa ne luptam (cu exceptia luptei pe care o dam cu noi ingine) si vom fi
binecuvantati. Fie ca Dumnezeu sa va binecuvanteze acest pas.
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